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1.迎大运·保安全 

① 保障大运会期间网络安全 

按照省教育厅《关于做好 2023 年上半年重要时期网络安全保障工作的通

知》要求，为有效落实“大运会期间”重要时期网络安全保护工作，信息中

心认真落实“三到位”——“责任到位，压实网络安全责任”、“部署到位，

强化网络安全监管”、“落实到位，加强网络安全管理”，不断提高网络安

全防护水平，做好网安应急响应工作，严格执行 7x24 小时值守和领导带班

制度，实现网络安全“零报告”，为“大运会期间”我校网安保驾护航。 

 .1.网络安全 
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② 保障亚运会期间网络安全 

9 月 23 日起，为确保“亚运会期间”我校网络安全，信息中心严格执行 

7x24 小时值守和领导带班制度，实现网络安全“零报告”。 

 

③ 招生录取网络及系统保障 

7-8 月，信息中心立足本职岗位，主动担当作为，和招生就业处密切配合，

提前做好招生专用网络部署、招生系统等准备工作。并协助招生就业处完成

通知书打印模板的制作，协助教务处、后勤服务中心完成一键分班、分学号、
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分寝室等操作。及时跟进招生进展，为学校充分做好各项招生工作提供网络

和技术保障。 

 

④ 大运会期间监控系统保障 

为保障大运会举行期间的网络安全，根据四川旅游学院安全稳定工作领

导小组的要求，信息中心于 7 月对全校的监控系统设施及网络进行了巡检，

有力地保障大运会期间监控系统的稳定运行。 
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⑤ 网络核心机房安全检查及维护 

7 月，根据四川省教育厅关于《全省教育系统安全生产“迎大运·保安全”

集中整治专项行动工作方案》要求，为确保大运会期间我校网络核心机房安

全稳定运行，信息中心网络技术人员对网络核心机房各项子系统进行了安全

大检查，通过安全大检查，强化了各项安全保障措施，提高了网络核心机房

安全综合应急处置能力。 
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⑥ 开展 2023 年第三季度门户网站 IPv6 支持度检测工作 

为落实中央网信办等三部门印发《深入推进 IPv6 规模部署和应用 2023

年工作安排》的要求，信息中心基于现有的条件，结合学校实际，积极开展

站点摸排，分析存在的问题，升级现有设备，清理无效链接，加强与教育科

研网的技术合作，深入推进我校 IPv6 规模部署和应用，2023 年 7-9 月，信息

中心开展了 2023 年第三季度门户网站 IPv6 支持度检测工作，通过坚持不懈的

努力，我校门户网站 IPv6 支持度检测达到了 3 个 100，获得四川省教育厅 IPV6

支持度检测结果“优秀”通报。 
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2.公共服务 

信息中心深入学习贯彻二十大精神，奋力推进学校高质量发展，

扎实做好“开门三事”：教学准备、迎新保障、新生入住保障。 

① 教学准备 

信息中心始终坚持“以信息化建设服务全校师生”为工作宗旨，不断提

升服务质量、改进服务方式和加快服务响应度。为保障新学期开学多媒体教

室设备的正常使用，信息中心于暑期中对每间多媒体教室的设备及系统进行

了全面的检查、维护、升级和保养，并根据收集到的师生对多媒体设备升级

改造的意见和建议，更新了部分多媒体教室的电脑、投影等硬件设备。开学

前，由教务处牵头，对所有的多媒体教室设备再次进行了检查确认，确保了

新学期开学多媒体教室设备的正常运行，为教学保驾护航，深入践行了服务

育人、管理育人。 
 

2.“开门三事” 
 



 

 

 

  - 8 - 

② 迎新保障 

 9 月，为保障迎新工作顺利进行，信息中心、图书馆在 C103B 教室对所

有参与迎新报到的辅导员及相关工作人员进行了迎新系统、新生信息化资源

使用等的操作培训。在迎新工作正式开始前信息中心加班加点调试好数字可

视化迎新系统，让校领导及所有参与迎新工作的人员可以实时了解各学院新

生到校情况，并在迎新结束后，协助招生就业处导出实时报到数据以及新生

报到核对单，为我校的数字化迎新工作提供了强有力的保障和技术支撑。 
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③ 新生入住保障 

为保障新生开学入住后能在寝室和校园范围内使用网络和信息化资源，信

息中心配合基建处等部门加班加点对新生寝室网络进行建设、完善、调试和

优化，并在新生进校后，在信息服务中心为全校学生开展校园网络办理和咨

询等服务，使新生进校后就能第一时间享受到学校的网络和信息化资源。 
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4.培训提升 

①  新校区学生寝室网络建设 

为保障新校区学生寝室网络工程的顺利建设，信息中心协同基建处与项

目建设方沟通建设方案，并现场督促施工进度和查看施工质量，为新校区学

生寝室网络的顺利建设提供了有力的保障。 

 

 

    3.服务师生 
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②  新校区智慧校园建设方案论证 

为保障新校区智能化系统的顺利实施与建设，信息中心、基建处、建设施

工方对新校区智能化系统建设方案进行多次沟通，不断优化，为我校新校区

的智慧校园建设打下了坚实的基础。 

③  2023 年国家网络安全宣传周活动 

“没有网络安全就没有国家安全”。9 月，信息中心认真贯彻落实中央网

信办、四川省教育厅以及学校安稳办关于网络安全方面的重要指示和精神，

积极开展网络安全宣传教育。今年网络安全宣传周主题是“网络安全为人民，

网络安全靠人民”，信息中心积极响应、主动作为，协同党委宣传部共同向

全校发布《关于开展 2023 年国家网络安全宣传周活动的通知》，在学校网站

开辟网络安全专题栏目和微信公众号推送发布安全知识、法律法规、网络安

全相关资料，并要求全体师生进行认真学习。信息中心通过积极开展网络安

全宣传教育活动，并定期开展学校网络安全的自查与巡检工作，健全网络安

全保障体系，强化师生网络安全意识，牢固树立“抓安全，就是抓育人”的

工作理念。 
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④  “数据中心”系统安全三级等级保护测评 

为保障我校数据中心系统安全，7-8 月，信息中心协同采购与招投标管理

中心顺利完成了“数据中心”系统安全三级等级保护测评项目的采购及测评

工作，为我校的信息系统安全保驾护航。 
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⑤  OA 协同办公系统升级项目推进 

为优化和完善 OA 协同办公系统的功能，解决全校教师在使用 OA 的过程

中遇到的插件等问题，实现非系统管理员类用户在线查看公文、公告等无需

再安装 OA 控件，改善教师使用 OA 协同办公系统的使用体验，上线督查督办

系统。9 月，信息中心、学校办公室协同采购与招投标管理中心共同完成了

OA 协同办公系统升级改造项目的采购工作，目前项目正在按进度顺利推进。 
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⑥  手机信号覆盖优化 

为持续完善和优化产教楼地下车库手机信号覆盖问题，信息中心经过持续

多次和各电信运营商沟通讨论解决方案，并在产教楼地下车库安装和部署相

关设备，逐步优化产教楼地下车库手机信息覆盖。 
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   二．ChatGPT 使用小技巧 

 

人工智能产品在过去几年中迅速崛起。AI 写作工具、AI 文本到图像生成器，

甚至 AI 自画像让我们惊叹不已。现在，风靡互联网的 AI 聊天机器人 ChatGPT 

让我们得以一窥 AI 技术的潜力。 

如果您听说过  ChatGPT 但不确定它的实际用途，我们为您准备了多种使用 

ChatGPT 的方法和技巧。 

ChatGPT3.5 学习实践网站   https://aichat1.checkmore.net/ 

高校教师如何利用 ChatGPT 进行教学活动？ 

（以课程设计为例） 

 
向 ChatGPT 提问公式=定义角色+背景信息+输出要求 

1. 定义角色：你是一名专门负责高校课程设计的专家，负责帮我做课程设计； 

2. 背景信息：以四川旅游学院为例，结合学校的专业种类和教学特色； 
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3. 输出要求：请为大学一年级的学生设计一个探究性课程，主题为《Python 程

序编程》要求以表格的形式输出，并给出课程时间、课程目标、 
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三．常见故障处理 

 

1.多媒体教室设备常见故障 

典型案例：多媒体教室设备的开启的关闭 

如果老师上课发现多媒体教室的设备未开启，可以通过下列简

单的步骤一键开启或关闭多媒体设备。 

（1）在设备关闭状态下，长按中控“控制面板”上的“上课下

课”按钮 3 秒以上，该按钮的指示灯颜色变成蓝色，此时多媒体教

室的所有多媒体设备（投影仪、幕布、电脑、功放等）均会一键启

动，如下图。 

 

（2）在设备开启状态下，长按中控“控制面板”上的“上课下
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课”按钮 3 秒以上，该按钮的指示灯颜色变成红色，此时多媒体教

室的所有多媒体设备均会一键关闭，设备关闭后为了提高设备的使

用寿命，需要等待所有设备的散热保护时间到后，才能再次一键开

启设备，等待间隔时长为 2 分钟。 

（3）若老师在开启或关闭设备的过程中遇到问题，可直接拨打

多媒体中心服务电话 84825035，也可以在中控面板上，单击“运维

扩展”，然后在“运维扩展”界面点击“IP 对讲”，单击“IP 对讲”

后可直接和信息中心进行语音通话，多媒体中心将会在收到报修工

单后第一时间对故障进行处理。 

 

若教师无法自行解决或需要报修与意见反馈，请联系信息中心： 
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2.日常办公常见故障 

典型案例：windows11 系统优化设置 

现在有不少老师使用了 windows11 系统，但使用起来并不是很流

畅，Windows11 系统默认的设置并不能够将本身的性能发挥出来，

这样我们就需要自己手动进行设置。下面五个设置，操作简单，却

能够让系统速度快起来！ 

设置一：关闭视觉效果 

打开电脑的“辅助功能”设置。 

 

在“辅助功能”窗口中，找到并点击“视觉效果”。然后你会看到

各种可调整的效果设置。 
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通过关闭透明效果和动画效果，你可以减少系统的视觉负担，

提高电脑的响应速度和流畅度。记得在需要时可以重新打开这些效

果，以获得更好的视觉体验。 

设置二：高性能模式 

打开电脑的设置页面， 在设置页面中，点击“系统”。找到页面

底部的“高级系统设置”，并点击它。 
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在系统属性窗口的菜单栏中选择“高级”选项。在性能部分，选

择“调整以获得最佳性能”。 

 

通过调整为最佳性能模式，你可以优化系统设置以提高电脑的

性能和响应速度。记得根据电脑配置和需求，合理选择性能和节能

模式，以获得更好的使用体验。 

设置三：禁用启动应用程序 

按下 Win+I 组合键可以快速打开系统设置。在设置窗口中，点

击"应用"，然后选择"启动"。 
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这个方法可以帮助你关闭一些不必要的启动程序，从而提高系

统的运行速度。通过优化启动项，你可以减少开机时的负担，使系

统更加迅速响应你的操作。 

记得定期检查启动项，确保只有必要的程序在系统启动时自动

运行，以提升电脑的整体性能。 

设置四：一键删除临时文件 

在设置中点击系统，然后选择临时文件。进入临时文件页面后，

你可以选择删除这些临时文件。 
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这些临时文件是暂时产生的系统文件，它们可能占用了你的电

脑内存空间。通过删除这些临时文件，你可以释放宝贵的内存资源，

让你的电脑更加顺畅运行。 

定期清理临时文件可以帮助你维持系统的良好状态，提高整体

性能和响应速度。记得留意临时文件的大小和数量，选择合适的时

机进行清理。 

设置五：关闭通知 

在设置-系统栏，右键找到通知，关掉需要关闭的通知即可。 

 

在使用电脑时，频繁的通知提示可能会让人感到厌烦，并且对

电脑的性能也会有一定的影响。Windows 11 允许用户自行选择是否

关闭系统通知。你可以根据自己的需求和偏好来控制通知的显示，

避免不必要的打扰，同时也减少了对电脑性能的负担。 

如果无法自行解决，请联系信息中心处理。 

多媒体中心地址： 一教 B315 

信息服务中心地址：食堂对面 

服务电话：84825062 
办公室电脑报修       多媒体电脑报修 

84825878 


